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Пояснительная записка к учебному плану 
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(1-4 классы) 
 

Учебный план 1-4 классов муниципального общеобразовательного учреждения «Лицей № 2 
Краснооктябрьского района Волгограда», разработан на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 
(с изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального образовательного стандарта начального общего образования» 
(с изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Основной образовательной программы начального общего образования МОУ Лицей № 2; 
 Устава муниципального общеобразовательного учреждения «Лицей № 2 

Краснооктябрьского района Волгограда». 
 Учебный план определяет: 

 общий объём учебной нагрузки;  
 состав и структуру обязательных предметных областей; 
 учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; 



 максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 
     Учебный план является частью организационного раздела основной образовательной 
программы начального общего образования МОУ Лицей № 2, разработанной в соответствии с 
ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 
начального общего образования. 

Учебный план состоит из двух разделов: 
 обязательная часть, включающую учебные предметы и курсы федерального 

государственного образовательного стандарта (далее - обязательная часть); 
 часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Часы, отводимые на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, реализуются с учетом запросов учащихся, родителей (законных представителей), 
выявленных в результате мониторинга образовательных потребностей. 
 Продолжительность учебного года для первоклассников 33 недели с пятидневной учебной 
неделей; 2-4 классы– 34 недели с пятидневной учебной неделей.  
 В связи с отсутствием запроса родителей (законных представителей) на изучение учебных 
предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)», данные предметы не 
изучаются. 
 Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
предусматривает изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 
в 4 классах. В 2024/2025 учебном году согласно результатам мониторинговых исследований 
запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних предметная область 
«Основы религиозных культур и светской этики» в 4-х классах реализуется через изучение 
модулей «Основы светской этики» 1 час в неделю, 34 часа в год в 4 А,В,Г классах и «Основы 
православной культуры» 1 час в неделю, 34 часа в год в 4Б классе  

Учебный предмет «Физическая культура» в 2-4 классах изучается в объеме по 68 часов в 
год - по два часа в неделю (третий час реализуется за счёт внеурочной деятельности и (или) через 
посещение учащимися спортивных секций). 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, по запросам 
родителей (законных представителей), исходя из специфики образовательной организации, 
распределены следующим образом: 

 учебный курс «Подвижные игры», (по 1 часу в неделю), – с целью недопущения снижения 
физической активности учащихся, укрепления их здоровья, развития физических качеств 
и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа 
жизни. Курс дополняет учебный предмет «Физическая культура» и является третьим 
часом физической активности в 1-м классе;  

 учебный курс «Математический калейдоскоп» во 2-3 классах (по 1 часу в неделю) – с 
целью развития интеллектуальных и познавательных способностей обучающихся к 
математике, создания дополнительных условий для формирования математической 
грамотности учащихся; 

 Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 
ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей лицея. 

Реализация учебного плана предоставляет возможность всем учащимся освоить основную 
образовательную программу начального общего образования, удовлетворить социальный заказ 
родителей (законных представителей), образовательные запросы и познавательные интересы 
учащихся.  
     Учебный план лицея уровня начального общего образования на 2024-2025 учебный год 
обеспечен материально-техническими ресурсами и высококвалифицированными кадрами. 

 


